
もうすぐお母さんになる方、子育て中の方、不安や悩みは 

ありませんか？「こどもはかわいいけれど発達がよくわからな 

い」「何をして遊んだらいいの？」「子どもの友だちがほしいな」・・・

そんな声に少しでもお手伝いが出来ればという思いから住吉台こども 

園では子育て支援として『わくわくひろば』を開催しています。 

これからどんどん成長していくお子さんと一緒に、お母さんも笑顔に 

なって頂ければと思います。お父さんの参加も歓迎します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程  １０月３１日（金） １０：００～１１：３０  

対象  未就学のお子さんと保護者の方     若干名 

参加費 無料 

持ち物 親子分の水分補給（母乳可）、バスタオル（オムツ交換が必要な方） 

内容  子ども園の炊き出し訓練に参加してみませんか？ 

ライフラインがない中で提供される炊き出しでの食事を食べる経験 

ができます。（ラップおにぎりや豚汁を予定してい

ます。） 

         

 

  

日程  １１月７日（金） １０：００～１１：３０   

対象  未就学のお子さんと保護者の方       先着５名 

 ＜パパやおばあちゃん等々保護者の方のみの参加も歓迎します♡＞ 

参加費 無料 

持ち物 水分補給  

内容 園で人気の手作りおやつを一緒に作ってみませ

んか？材料も身近なものででき、簡単なので 

   お子さんと一緒に作って、食べて楽しむことがで

きます♪ 

10/1７・11/５ 10:15～11:00  

☆誕生月のお子さんにカードをお渡し 

します！パネルシアターや手遊び等の 

お楽しみの時間もあります。 

 

 

こども園の行事に参加してみませんか？ 

☆おすすめ 絵本紹介☆ 

＊出版社からの内容紹介より 

かわいいこうもりのモリくんと、おい

もカーでドライブしよう！ 

こうもりのモリくんは、おいもをけず

って、おいもカーを作ります。モリくん

がおいもカーでドライブすると、おな

かをすかせた動物が次々あらわれま

す。モリくんが、困っている友達におい

もカーを分けてあげると、おいもカー

が穴だらけになってしまい・・・。おい

もカーで、実りの秋の森を楽しくドラ

イブ。 

みんなで大きなおいもカーを愉快に乗

りつくし・食べつくします!? 
おいもカーは、走って・ゆでて・焼いて

…おやつにも大変身！実りの季節にぴ

ったりな、モリくんの愉快でおいしい

冒険絵本。 

作： かんべ あやこ 

出版社： くもん出版 

https://www.ehonnavi.net/author.asp?n=17160
https://www.ehonnavi.net/editorpickup.asp?sno=63


 

 

  

「いもやのおじさん」は、大人が子どもにやってあげる遊びです。ちょっと

ぐずった時などにおすすめのわらべうた。触られているとくすぐったいので、

たちまち大笑いになります。 

 

 

 

 

 

 

 

【歌詞】  

①いもやのおじさんいもきって   

②たたいてつねってまっくろけ  

③かいだんのぼっておりてきて   

④したからのぼって  

⑤こちょこちょこちょ   

 

【遊び方】  

①子どもの手をとって、手首から肩までトントンと手で切るまねをする  

②子どもの手のひらを、たたいてつねってくるくるなでる  

③子どもの手のひらから肩まで、指で登り降りする  

④手の甲から肩まで、ひじ側を指で登る  

⑤脇をこちょこちょとくすぐる  

 

 

 

 

  １０／２４（金）・１０／３０（木） 

 

  １１╱１２（火）・１１╱１５（金） 
  

住吉台こども園では、未就学のお子さんと保護者の方を対象に園庭開放 

を実施しています。ご近所の方もお誘いの上ぜひ遊びに来て下さいね！ 

持ち物 オムツ（使用している場合）、フェイスタオル（オムツを使用して 

いる場合）、飲み物、ウエットティッシュ 

  築山、すべり台、ブランコ、鉄棒、砂場等、こども園 

の遊具で思いっきり遊んでこども園を体験しましょう！ 

 

 

 

募集期間   各活動の３日前までに電話にてご連絡下さい。 

       ＊各活動の定員に達し次第、締め切らせていただきますので、

参加ご希望の方はお早めにご連絡下さい。 

実施場所  社会福祉法人 一寿会 住吉台こども園 

〒９８１‐３２２３ 仙台市泉区住吉台西２丁目７‐６ 

＊こども園の駐車場がありますので来園の際は利用下さい。 

問い合わせ先 ０２２‐３７９‐０１６４ 

 

 

 
こども園ではホームページを

開設しています。園の様子や子

育て支援活動についても載せて

いますのでぜひご覧下さい！ 

 

 
住吉台こども園 

QR コード 

いもやのおじさん 

育児情報誌『ミク』より https://www.kosodate.co.jp/miku/ 

 


